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長かった冬もそろそろ終わり、いよいよテニスシーズン到来ですね。 

春の暖かい日にテニスをして楽しい一日をすごしませんか？ 

試合なんてやったことない人も大丈夫！ 普及委員がお手伝いします。冬は冬眠してラケットを 

振ってない人でも大丈夫！気軽に楽しめる大会です。大勢の皆さんの参加をお待ちしています。 

 

日程、会場  ４月２５日（月） 予備日 ２６日(火)：松本市浅間温泉コート 

       ４月２７日（水） 予備日 ２８日（木）：長野市南長野運動公園 

受  付   午前９：００～ 開会式９：１５～  開会式終了後直ちに試合開始 

参加資格   初級者(初めて試合に出る人～桑名卒業を目指す人) 

女子連未加入者の方も是非ご参加を！ 

参 加 料   当日払い １人 １，０００円 （女子連未加入者は１，２００円） 

申し込み   〒386-0404 上田市上丸子 1418-4「桜井久恵」宛て 

申込書 郵送もしくはお近くの普及委員に手渡し可  

申込期限   平成２８年４月１５日(金) 

試合方法   4 チームリーグ戦後、順位別トーナメント(Ｗ.Ｎ.Ａ) 

注意事項   １)服装はテニスウェア、シューズを着用(ウォームアップ可) 

２)本大会はＪＴＡテニスルールブック２０１６に準じます 

３)天候、エントリー数により試合方法が変更になる場合があります 

４)１人での参加申込みも受付けます。組合せは任せていただきます。 

 

 

 

 

       ２０１６フレッシュレディースオープンテニス大会 申込み用紙 

名   前 

会場（どちら

かに○） 

所属クラブ 緊急連絡先 備 考 

 浅間 南長野    

 

浅間 南長野 

   

 浅間 南長野    

 

浅間 南長野 

   

＊所属クラブ名は女子連登録名にて、未加入者は空欄でけっこうです 


